
Nous         soutenons
les Vaudois et les Vaudoises
en deuil depuis 2016.

WWW.ASNOVA.CHInfos, ressources utiles
& prise de rdv sur :

est à vos côtés
lors d’un deuil



Faire un don

à  propos

Besoin de soutien ?
Association Asnova, Place Pépinet 1, 1003 Lausanne
078 606 36 76 | info@asnova.ch | www.asnova.ch

De nombreuses ressources accessibles en ligne : informations
administratives, modèles de lettres, check-list, articles de blog sur
le deuil, etc. 

Coordonnées bancaires
Association Asnova | Banque Cantonale Vaudoise
Swift : BCVLCH2LXXX | IBAN : CH07 0076 7000 C538 1829 2

En quelques clics depuis votre application bancaire. 

Paiement par QR

Grâce à son équipe de professionnels et de
bénévoles, l’association accompagne gratuitement
les personnes en deuil du canton de Vaud avec
écoute, bienveillance et soutien concret tout au long
de leur parcours de deuil. 

Fondée en 2016, Asnova est une
association non lucrative basée
à Lausanne. 

Consultez nos heures d’ouverture sur notre site : ligne
téléphonique, accueil avec rendez-vous et permanence sans
rendez-vous (1 jour par semaine). 

https://www.linkedin.com/company/assnova
tel:0786063676
mailto:info@asnova.ch
http://www.asnova.ch/


Bonnes étoiles
& Petits Plats
Des repas faits maison
apportés à domicile,
accompagnés d’une
présence bienveillante.

Parcours “Sur le
chemin du deuil”
Un groupe de parole sur 8
séances thématiques
pour partager son vécu et
avancer ensemble. 

DÉCÈS

Aide administrative
Orientation et soutien concret
dans les démarches liées au
décès et à la succession. 

Soutien émotionnel
Des entretiens individuels avec
des intervenants formés à
l’accompagnement du deuil.

    D ÈS  L E  D ÉC ÈS      D È S  3  M O I S  A P R È S  L E  D É C È S  

GratuitPar téléphone

Chez Asnova Lausanne À votre domicile

En groupe Payant

et accompagnementsnos prestations

Notre mission ? Donner une place au deuil pour qu’il
ne prenne pas toute la place. 

LÉGENDE



Ateliers
“Carnet de deuil”
Un atelier de 2 jours pour exprimer
son vécu à travers l’écriture, les
images et la création. 

APAISEMENT

     D È S  6  M O I S  A P R È S  L E  D É C È S  

Formation
& Supervision
Des prestations sur mesure pour
les organisations et les équipes
confrontées au deuil. 

Sorties
“En avant”
Des activités pour recréer du
lien et partager un moment
convivial entre endeuillés. 

Daniel

“J’ai été accueilli avec beaucoup de
bienveillance par une équipe et un groupe

chaleureux. J’y ai trouvé de l’écoute, du
réconfort et des outils précieux pour avancer

sur mon chemin de deuil.”


